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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PENSABENE MARIA GRAZIA BERNARDA
Indirizzo Via Nino Bixio, 4, 89127, Reggio Calabria
Telefono 0965 332298 ; 320 4341573

E-mail mariagpensabene@virgilio.it

Nazionalita Italiana

Data di nascita 20.08.1961

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) GENNAIO 2000 A TUTTOGGI
* Nome e indirizzo del datore di A.0. Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria — via Melacrino — Reggio Calabria
lavoro

* Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera
* Tipo di impiego Dirigente Medico di | livello
* Principali mansioni e responsabilita Dirigente U.0..C. PS-OBI e U.O. Medicina Generale
Titolare di incarico di Alta Specialita “Emergenze Geriafriche” (1/04/2009-31/03/2012)

*Date (da —a) 1988-1999

* Nome e indirizzo del datore di Paliclinico Madonna della Consolazione RC
lavoro
* Tipo di azienda o settore Casa di Cura accreditata
* Tipo di impiego Medico specialista
* Principali mansioni e responsabilita Medico di reparto (Medicina Generale -Gasfroenterologia e Malattie del Fegato -Malattie

Metaboliche — Malatfie cardio-respiratorie)
Medico di guardia della Clinica e del Pronto Soccorso Cardiologico

* Date (da - a) 1996-2000
* Nome e indirizzo del datore di Casa Protetta “Casa della Carita”

lavoro
* Tipo di azienda o settore Casa protetta accreditata
* Tipo di impiego Medico Specialista Geriafra
* Principali mansioni e responsabilita Attivita’ professionale specialistica ; coordinamento e formazione del personale

medico,paramedico e delle alire figure presenti nella struttura ( fisioterapisti, assistenti sociali,...)

*Date (da-a) 1989-1999
* Nome e indirizzo del datore di USL 31
lavoro
* Tipo di azienda o settore Unita sanitaria locale
* Tipo di impiego Medico di guardia
* Principali mansioni e responsabilita Incarichi temporanei di Guardia Medica (Sidereo, Gambarie, Scilla) e di specialistica
ambulatoriale in sostituzione di specialista geriatra titolare

¢ Date (da - a) 1989-1992
* Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi di Messina - Universita Saccr Cuore di Roma




lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da -a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di isfruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)

= Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

= Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di isfruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Universita
Componente gruppo di lavoro sulla Farmacovigilanza (Studio GIFA)

4-5 Dicembre 2015
SIMEU Calabria - Vibo Valentia

Corso teorico-pratico di Ecografia d’'Urgenza

Novembre 2015
Universita “Federico |I" — Casa Editrice “Idelson-Gnocchi”

Emergenze Tromboemboliche: discussione degli obiettivi clinici atfraverso i casi clinici

Dal 2011al 2012
Scuola Superiore di Scienze delle Amministrazioni Pubbliche - Universita’ della Calabria

MASTER DI Il LIVELLO IN "DIRITTO, POLITICHE E MANAGEMENT SANITARIO E SOCIO-
SANITARIO composto da 1500 ore di aftivita formativa (400 ore di attivita didattica frontale. 300
ore di attivita di stage/tirocinio, 200 ore per la redazione dell'elaborato finale, 600 ore di studio
individuale)

Formazione manageriale in campo sanitario e sociosanitario

Master di Il livello (art. 16 quinquies d.Igs. 502/92 e sm.e.i.)

Maggio 2012 a Giugno 2012
OPT Sir.l.
Applicazione di un sistema di balanced scorecard in Cardiologia

Management sanitario. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e
gestionali

Marzo 2012
OPT Sl

Analisi del percorso di un paziente in cardiologia e registrazione dei dati

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure e dell’evidence based
practice.

1992-1993
U.S.L. di Reggio Calabria

Corso di formazione come medico di Medicina Generale ( Assessorato Regione Calabria )
1988-1992

Universita di Messina — Facolta di Medicina e Chirurgia - Scuola di specializzazione in Geriafria
Geriatria

Medico specialista in Geriafria
50/50 e lode



*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

«Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

= Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificali e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita df volontariato (ad es.
culfura e sport), a casa, ecc.

1988-1992

Universita di Messina — Facolta di Medicina e Chirurgia- Scuola di specializzazione in Geriatria

Borsa di Studio conferita dalla Comunita Europea
Titolare Borsa di Studio

50/50 e lode

1988

Universita di Messina - Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

Laureata
110/110

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Partecipazione all'attivita di volontariato dell’Associazione Medici Cattolici di RC

Partecipazione all'attivita di volontariato del gruppo Migrantes della diocesi di Reggio Calabria



ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a svariai eventi formativi culturali —professionali (corsi,congrassi,seminari } di
rilevanza sia regionale che nazionale ed internazionale di cui si allega copia degli attestati
ricevufi:

e Malattie Allergiche (Universita La Sapienza — Roma)

e Reazioni avverse da farmaci (Istituto di Farmacologia Universita di Messina)

« Giornate Geriatriche della Locride (SIGG)

e Corso di endoscopia digestiva (Istituto di Medicina Interna — Universita di Messina)

e Congresso Regionale Calabrese SIGG (Crotone)

*  XXXIV Congresso Nazionale SIGG

e  XIV Congresso Sezione Siciliana SIGG

e  Corso di Allergologia (Istituto di Patologia Medica — Universita di Messina)

e Congresso Europeo di Terapia Geriatria

¢ [V Congresso Regionale Calabrese SIGG

*  Giornate Geriatriche della Locride

e |V Congresso Regionale SIMOG

e XCl Congresso Nazionale SIMI

e XXXV Congresso Nazionale SIGG

»  Corso di Aggiornamento “Nefrologie in Europa '90" (Istituto di Medicina Interna
Universita di Messina)

eV Meeting “Ipertensione Arteriosa” (Universita di Messina)

XCIl Congresso Nazionale SIMI

| Congresso Reggino Gasfroenterologia ed Endoscopia digestiva

XXXVI Congresso Nazionale SIGG

Convegno "Il momento riabilitativo nel cardiopatico medico e chirurgico”

XXXXII Congressa Nazionale SIGG

« Corso di Aggiornamento “Sicurezza e Tutela della Salute nelle Strutture Sanitarie”

«  Convegno nazionale “L'anziano ed i servizi per la salute”

« VI Convegno interregionale “Malattie dell'Apparato Digerente”

e  XVIIl Annual Meeting and scientific session international Society for Health and Lung

Transplantation's (Chicago)
»  XCIX Congresso Nazionale SIMI
¢ ‘“Ipertensione Arteriosa e danno d'organo”
XXXXVI Congresso Nazionale SIGG
“Aftualita in tema di management del fraumatizzato cranico medio-grave”
“Emergenze-urgenze in chirurgia e patologia vascolare”
“La donazione del cordone ombelicale”
“Dalla morte cerebrale al trapianto”
« "l dolore oncologico”
e “Vibo Emergency — Influenza aviaria — Lo stato dell'arte nazionale (2006)"

e “Vibo Emergency - la medicina d'urgenza: dall'exfra allintramoenia — Risk
management e percorsi assistenziali (2007)"

* “Farmaco sorveglianza e reazioni avverse da farmaci e fisioterapici”
“Anemia sideropeninca e donazione di emocomponenti — la donazione femminile”
e “Vibo Emergency — Le urgenze cardiorespiratorie e traumatiche

Partecipazione in qualita’ di relatore a diversi eventi scientifici alcuni dei quali di rilevanza
nazionale ( Cardioreggio 2012 , Cardioreggio 2013)

Partecipazione a diverse pubblicazioni scientifiche:

- lltrattamento della Fibrillazione Atriale in OBI

- Un caso di intossicazione acuta da Mandragore Officinarum
L'osservazione del Trauma Cranico Minore in OBI
i ruolo dell'OBI nella diagnostica del Dolore Toracico

- ll'ruolo dell'OBI nella gestione del paziente con Sincope

- Codici Bianchi e sovraffollamento del PS- Proposta operativa per il PS di Reggio
Calabria
Percorso clinico assistenziale del paziente con TIA in OBI
La gestione dei disturbi del metabolismo del potassio in Medicina d'Urgenza



Valutazione economica dei costiremunerazione dell’ OBI

Il corretto uso del D Dimero in PS in caso di sospetta TEP

L'accesso dei pazienti extracomunitari in PS — L'esperienza del PS di Reggio Calabria
Un raro caso di ileo biliare :(Sindrome di Bouveret)

Gestione del frauma cranico minore in OBI nei pazienti in TAQ

Il sistema Fast Track

Il Bed Management

Intossicazione di monossido di carbonio : il grande simulatore

I ruolo del Pronto soccorso e Obi nel “Percorso del dolore toracico” dell’A.O. Bianchi
Melacrino Morelli di Reggio Calabria

Le polmoniti post-influenzali in OBI

L'utilizzo della procalcitonina nella diagnosi della sepsi in Medicina d'Urgenza

[ruolo dellOBI nella gestione del paziente con Scompenso Cardiaco
Sovraffollamento del Pronto Soccorso: cause, effetti, soluzioni
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